
8/9 臼井典子 8/13 福井美香

8/15 野澤太郎 8/20 遠藤愛子

8/25 三浦真吾

8/21～8/26 NODキャンプ

9/14 NODミーティング

　
以
前
、
当
新
聞
で
も
取
り
上
げ
た
諫
早

湾
の
干
潟
干
拓
。
ギ
ロ
チ
ン
（
潮
受
け
堤

防
）
が
落
と
さ
れ
た
の
が
１
９
９
７
年
４

月
１
４
日
。
も
う
す
ぐ
５
年
が
過
ぎ
よ
う

と
し
て
ま
す
。
ず
ー
っ
と
気
に
な
っ
て
い

た
の
で
、
最
近
の
状
況
を
調
べ
て
み
ま
し

た
。

　
さ
あ
夏
で
す
。
キ

ャ
ン
プ
の
季
節
で
す
。

と
い
う
こ
と
で
、
今

回
は
キ
ャ
ン
プ
で
よ

く
使
わ
れ
て
い
る
、

ロ
ー
プ
の
結
び
方
を

特
集
し
ま
す
。

　
潮
受
け
堤
防
内
部
の
多
く
の
部

分
は
、
干
上
が
り
は
し
た
も
の
の

元
の
ガ
タ
土
が
多
く
残
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
何
よ
り
も
、
諫
早

湾
に
は
最
大
５
メ
ー
ト
ル
も
の
潮

位
差
が
あ
り
、
水
門
を
開
放
す
れ

ば
、
毎
日
２
回
、
海
水
と
と
も
に

プ
ラ
ン
ク
ト
ン
な
ど
が
諫
早
湾
か

ら
堤
防
内
部
に
流
れ
込
み
、
ま
た

潮
が
引
け
ば
、
ガ
タ
の
表
面
が
空

気
に
触
れ
る
。
か
つ
て
約
３
０
０

０
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
広
大
な
干
潟
を

育
ん
で
き
た
大
き
な
自
然
の
仕
掛

け
は
そ
れ
ほ
ど
変
わ
っ
て
い
な
い
。

　
確
か
に
、
全
長
７
キ
ロ
の
潮
受

堤
防
に
対
し
て
、
現
在
の
水
門
は

二
ヶ
所
合
わ
せ
て
２
５
０
メ
ー
ト

ル
で
、
こ
の
水
門
だ
け
で
は
、
海

水
の
交
換
は
不
十
分
だ
と
も
言
わ

れ
て
い
る
。
そ
れ
で
も
、
何
年
か

か
る
か
は
と
も
か
く
、
水
門
開
放

に
よ
り
、
干
潟
が
回
復
す
る
と
言

う
こ
と
は
、
多
く
の
科
学
者
か
ら

指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
人
間
が
犯
し
た
過
ち
に
対
し
、

自
然
は
ま
だ
や
り
直
す
チ
ャ
ン
ス

を
残
し
て
く
れ
て
い
る
。
自
然
の

力
と
言
う
も
の
は
本
当
に
す
ご
い
。

改
め
て
感
心
し
ま
し
た
。
み
な
さ

ん
は
ど
う
思
わ
れ
ま
す
か
？

　
一
番
関
心
が
あ
る
の
は
「
干
潟
は
元

の
形
に
戻
る
の
か
？
」
と
い
う
こ
と
で

す
が
、
必
要
な
排
水
対
策
を
講
じ
れ
ば
、

水
門
開
放
調
査
も
安
全
に
実
施
で
き
る

そ
う
で
す
。

２
０
０
１
年
１
０
月
３
１
日
西
日
本
新
聞

長
崎
版
掲
載
記
事
に
、
こ
の
こ
と
が
載
っ

て
い
た
の
で
紹
介
し
ま
す
。
以
下
引
用
し

ま
す
。

　
地
元
の
猟
師
さ
ん
が
、
諫
早
湾
の
様
子

を
次
の
よ
う
に
語
っ
て
い
ま
す
。

「
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
の
量
は
異
常
で
す
。
肉

眼
で
離
れ
て
見
え
ま
す
。
あ
の
小
さ
い
ツ

ブ
ツ
ブ
の
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
が
、
一
つ
一
つ

つ
な
が
っ
て
、
海
草
の
よ
う
に
大
き
く
な

っ
て
い
ま
す
。
堤
防
の
内
側
に
は
生
活
排

水
を
溜
め
る
家k

が
あ
り
ま
す
。
潮
水
は
１

年
置
い
て
も
腐
り
ま
せ
ん
が
、
真
水
は
す

ぐ
に
腐
り
ま
す
。
リ
ン
や
窒
素
を
含
む
腐

っ
た
水
を
一
気
に
出
す
の
で
プ
ラ
ン
ク
ト

ン
が
異
常
発
生
し
て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
考
え
て
い
ま
す
。
赤
潮
の
発
生
回
数
が

多
く
な
り
、
範
囲
が
広
が
り
、
長
期
間
続

く
よ
う
に
な
っ
た
。
」

相
当
海
が
弱
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
養
殖
ア
サ
リ
全
滅
、
タ
イ
ラ
ギ
漁
の
収

穫
量
０
に
続
き
、
去
年
の
１
月
、
有
明
海

で
の
海
苔
の
不
作
が
い
ろ
い
ろ
な
メ
デ

ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
ま
し
た
の
で
み

ん
な
も
知
っ
て
ま
す
よ
ね
。

　
全
国
の
４
割
を
占
め
る
有
明
海
産
の

海
苔
は
生
産
量
が
多
い
だ
け
で
は
な
く

品
質
が
い
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
と

こ
ろ
が
去
年
の
１
月
の
収
穫
さ
れ
た
海

苔
は
、
海
苔
の
色
は
黒
で
は
な
く
黄
色

に
色
落
ち
し
て
し
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

　
不
作
の
原
因
の
と
し
て
海
水
汚
染
や

プ
ラ
ン
ク
ト
ン
の
異
常
発
生
が
あ
げ
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
海
苔
の
生
育
に
必
要

な
栄
養
分
を
植
物
性
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
が

先
に
吸
収
し
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。
こ

の
異
常
発
生
を
う
な
が
し
た
の
が
、
諫

早
湾
の
水
門
閉
鎖
に
よ
る
海
の
富
栄
養

化
だ
と
言
わ
れ
て
い
し
た
。

　
し
か
し
、
去
年
末
の
海
苔
は
生
産
漁

家
が
一
致
団
結
し
て
、
水
質
の
浄
化
に

専
門
家
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
改
善
努

力
を
春
先
か
ら
継
続
し
て
い
た
こ
と
が

実
を
結
び
、
生
産
量
は
以
前
の
量
ま
で

戻
っ
て
い
な
い
が
、
味
の
あ
る
上
質
な

海
苔
が
出
来
上
が
っ
た
そ
う
で
す
。

い
わ
ゆ
る
ノ
リ
第
三
者
委
員
会
は
、
失

わ
れ
た
諫
早
湾
の
干
潟
の
機
能
を
検
証

す
る
た
め
に
、
潮
受
堤
防
の
排
水
門
を

開
放
し
、
で
き
る
だ
け
大
量
の
海
水
を

導
入
し
て
干
潟
を
再
生
さ
せ
る
調
査
を

準
備
し
て
い
ま
す
。
必
要
な
排
水
不
良

対
策
が
講
じ
ら
れ
て
い
れ
ば
、
調
整
池

の
水
位
を
マ
イ
ナ
ス
１
ｍ
に
固
定
す
る

必
要
は
な
く
、
大
規
模
に
干
潟
を
再
生

さ
せ
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

　
海
水
導
入
に
よ
る
樋
門
周
辺
の
ガ
タ

土
の
堆
積
も
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

同
じ
有
明
海
に
面
す
る
佐
賀
県
で
は
、

行
政
が
重
機
で
ガ
タ
土
を
除
去
し
て
い

ま
す
。
地
元
の
方
の
負
担
に
な
ら
な
い

ガ
タ
土
対
策
は
、
行
政
の
工
夫
次
第
で

可
能
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
老
朽
化

し
た
樋
門
を
改
修
・
整
備
す
る
こ
と
こ

そ
が
急
務
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
防
災
対
策
は
、
開
門
調
査

の
有
無
に
関
わ
り
な
く
緊
急
に
行
う
必

要
が
あ
り
、
そ
れ
を
行
う
こ
と
が
、
十

分
な
開
門
調
査
を
も
可
能
に
し
、
有
明

海
全
体
の
環
境
回
復
へ
の
重
要
な
第
一

歩
と
な
る
の
で
す
。････

引
用
終
わ
り

▼８の字結び

▼引き解け結び（引くと輪が締まり、解くのも簡単）

▼もやい結び

▼本結び（同じ太さのロープをつなぐ） 

▼一重つなぎ（違う太さのロープをつなぐ） 

▼自在結び（結び目をスライドできる）

　アウトドア用品の向上によって野外での生活は随分快適になりました。しかしど
んなにギアが進歩しても欠かせないのは、人が古くから使ってきた技術、ロープワ
ークです。近年のアウトドアブームで野外へ出かける人は増えたけれど、きちんと
ロープワークを使いこなしている人は少ないように思います（私も含めて）。とい
うことで、今回はキャンプでよく使われている、ロープの結び方を特集します。

特徴は、結び方が簡単で強度が強い、さらに解きやすいということ。是非
覚えておおきたい結びの一つだ。

この自在結びはその名の通り、テントやタープを張るときの自在の役割を
してくれる。結んだ後でも長さが調節できる結び方なのでちょっと複雑だが、
一回覚えてしまえば簡単です。
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